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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 
Учебный план МБОУ «Староромановская ООШ» является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, устанавливает 

перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение при 

получении общего образования. 

Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего образования (далее - ООП НОО), составлен в соответствии с требованиями и 

содержанием ФГОС НОО. 

Учебный план НОО МБОУ «Староромановская ООШ» на 2023-2024 учебный год 

реализуются в соответствии с нормативно-правовыми документами:  

             - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

        - приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

       - приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 

        - приказом Минобрнауки России от 22 сентября 2011 года № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;  

       - приказом Минобрнауки России от 18 декабря 2012 года № 1060 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

       - приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1643 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 18 мая 2015 года № 507 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

       - приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

        - Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Конвенции о правах ребенка ООН; 

-  запросами учащихся, родителей, мнением учителей школы.  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 



В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС второго 

поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам только для 3–4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме пятидневной 

учебной недели. 

   Образовательным  учреждением определен  режим  работы  по  5-дневной  учебной.  

      Продолжительность учебного года  составляет в 4 классе – 34 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Продолжительность урока не должна превышать 45 

минут.  

 Учебный план и план внеурочной деятельности учащихся является частью 

основной образовательной программы по каждому из уровней общего образования. 

Учебный план 4 класса входит в организационный раздел ООП НОО наряду с планом 

внеурочной деятельности.  

Основные цели и задачи: обеспечение всем обучающимся начального общего, 

основного общего образования на уровне федерального государственного 

образовательного стандарта; создание условий для развития у учащихся осознанных 

внутренних мотивов к учению, дальнейшему самообразованию, саморазвитию, 

самовоспитанию; обеспечение здоровья учащихся и формирование здорового образа 

жизни.  

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и является 

частью основной образовательной программы, разрабатываемой общеобразовательной 

организацией самостоятельно и реализующейся через урочную и внеурочную 

деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются 

учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература». 
В 4 классе учебные предметы «Родной язык (русский)»,«Литературное чтение на родном 

языке (русском)» будут изучаться по полугодиям по 0,5 часа (за год 17 ч каждый). 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 



осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 

предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

4. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (немецкий)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения немецкий язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 

2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы 

православной культуры». 

7. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час 

в неделю.  

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 

В  целях изучения истории региона,  его  места  в  истории  многонациональной  

России, вклада в  становление  и  развитии  российской  государственности, 

отечественной  промышленности, науки  и культуры  изучение   модульного   курса  

«Брянский  край»  вводится при  формировании плана  внеурочной  деятельности:  

          4 класс- курс «Культура родного  края»  

 Согласно ФГОС НОО количество учебных занятий всего не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов. 

В процессе обучения  учителями Школы осуществляется контроль над уровнем 

усвоения образовательной программы, который оценивается  в 2-4 классах по 

пятибалльной системе.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«Староромановская ООШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 



Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

      Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации. 

 

Учебный  план начального общего образования 

по ФГОС второго поколения и ФОП 

на 2023/2024 учебный год 

 

Учебный  план начального общего образования 

недельный/ годовой 

Предметные  

области 

учебные 

предметы  

классы                         

Количество часов в неделю /год 
Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Иностранный 

язык 

 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 5/ 170 5/170 20/ 675 

Литературное 

чтение 
4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/136 16/ 540 

Иностранный 

язык 

– 2/ 68 2/  68 2/68 6/204 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

0,5/16 0,5/17 0,5/17 0 1,5/50 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5/16 0,5/17 0,5/17 0 1,5/50 

Математика и 

информатика Математика  
4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/136 16/ 540 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 
2/ 66 2/ 68 2/ 68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Изобразитель

ное искусство 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Технология  Технология  1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/ 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 
8/272 

Итого: 21/ 693 23/ 782 23/ 782 23/ 782 90/3039 

Максимально допустимая 

годовая нагрузка (5-дневная 

учебная  неделя) 

21/ 693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

 

 

 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предметные  

области 

учебные 

предметы  

классы 

классы 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык комплексная 

контрольная 

работа 

входной 

диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

 

комплексная 

контрольная 

работа 

входной 

диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

 

комплексная 

контрольная 

работа 

Стартовая 

диагностика 

 

 

комплексная 

контрольная 

работа (ВПР) 

Литературное 

чтение 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Стартовая 

диагностика 

 

комплексная 

контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

 тестовые 

задания 

тестовые 

задания 

Стартовая 

диагностика 

 

контрольная 

работа 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

тестовые задания тестовые 

задания 

тестовые 

задания 

Стартовая 

диагностика 

тестовые 

задания 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

тестовые задания тестовые 

задания 

тестовые 

задания 

Стартовая 

диагностика 

тестовые 

задания 

Математика и 

информатика 

Математика комплексная 

контрольная 

работа 

Входная 

контрольная

работа 

 

комплексная 

контрольная 

работа 

Входная 

контрольная 

работа 

 

комплексная 

контрольная 

работа 

Стартовая 

диагностика 

 

 комплексная 

контрольная 

работа (ВПР) 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

комплексная 

контрольная 

работа 

Стартовая 

диагностика 

 

комплексная 

контрольная 

работа (ВПР) 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   Итоговое 
тестирование 

Искусство 

Музыка 
Отчётный концерт 

Отчётный 
концерт 

Отчётный 
концерт 

- 

Изобразительное 

искусство 

Выставка 

рисунков 

Выставка 

рисунков 

Выставка 

рисунков 
- 



Технология  Технология  

Защита 

творческих 

проекта 

Защита 

творческих 

проекта 

Защита 

творческих 

проекта 

- 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

норматьивов 

Сдача 

норматьивов 

Сдача 

норматьивов 

Сдача 

норматьивов 

 

 

План внеурочной деятельности начального общего образования 

МБОУ «Староромановская ООШ» на 2023/2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Класс Направление Наименование Количество 

часов 

неделя/год 

Всего 

часов 

1. 4 Социальное «Разговор о важном» 1/34 1/34 

2. 4 Духовно-нравственное  «Культура родного  края» 1/34 1/34 

3. 4 Спортивно-

оздоровительное 
«Если хочешь быть здоров» 1/34 1/34 

4. 4 Общеинтеллектуальное «Финансовая грамотность» 1/34 1/34 

5. 4 Общеинтеллектуальное «Функциональная 

грамотность» 
1/34 1/34 

6. 4 Общекультурное Киноуроки 1/34 1/34 

7. 4 Социальное РДДМ 1/34 1/34 

8. 4 Общекультурное Орлята России 1/34 1/34 

9. 4 Общекультурное Театральная студия 

«Непоседы» 
1/34 1/34 

  Итого  9/306 9/306 

 

 

 

 

 

 


